
 

 

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ с 01.10.2022 по 21.12.2022 г. Корпус №1 (ул. Тургеневская, 10/6) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Лёгкая атлетика 

Верхняя неделя 

18:10-19:50 

Нижняя неделя 

15:00-18:10 

С.Н.Корбан 

(трен. зал) 

Стрельба 

Нижняя неделя 

15:00-16:30 

И.П. Турянский 

Тир Общежитие №1 

Аэробика и Фитнес 

Верхняя неделя 

13:10-14:40 

Нижняя неделя 

11:30-13:00 

П.А. Махаева 

(трен. зал) 

Легкая атлетика 

Верхняя неделя 

11:30-14:40 

С.Н. Корбан 

Баскетбол 

Верхняя неделя 

18:10-19:50 

Д.С. Швачич 

 

Атлетическая  

гимнастика 

Верхняя неделя 

13:10-14:40 

И.П. Турянский 

(трен. зал) 

 

Стрельба 

Верхняя неделя 

13:10-14:40 

И.П. Турянский 

Тир Общежитие №1 

Фитнес и Аэробика 

Верхняя неделя 

16:40-18:10 

 П.А. Махаева 

(трен. зал) 

Волейбол 

Верхняя неделя 

16:40-19:50 

Э.Н. Щербакова 

 

Баскетбол 

Верхняя неделя 

8:00-9:30 

16:40-18:10 

Д.С. Швачич 

Настольный теннис 

09:40-11:10 

С.Н. Корбан 

Мини-футбол 

Верхняя неделя 

8:00-11:30 

Нижняя неделя 

8:00-9:30 

А.В. Гузов 

Баскетбол  

  Нижняя неделя 

16:40-19:50 

Д.С. Швачич 

Баскетбол    

16:40-18:10 

Д.С. Швачич 

Настольный теннис 

Нижняя неделя 

11:30-13:00 

С.Н. Корбан 

 

Стрельба 

Верхняя неделя 

15:00-16:30 

Нижняя неделя 

16:40-18:10 

И.П. Турянский 

Тир Общежитие №1 

Аэробика и Фитнес 

Нижняя неделя 

11:30-14:30 

П.А. Махаева 

(трен. зал) 

Волейбол 

Нижняя неделя 

15:00-19:50 

Э.Н. Щербакова 

 

 

Мини футбол 

Верхняя неделя 

9:40-13:00 

Нижняя неделя 

8:00-11:10 

А.В. Гузов 

 Атлетическая 

гимнастика 

Верхняя неделя 

16:40-18:10 

И.П. Турянский 

(трен. зал) 

Аэробика и Фитнес 

Верхняя неделя 

16:40-18:10 

П.А. Махаева 

(трен. зал) 

Волейбол 

Верхняя неделя 

18:20-19:50 

Э.Н. Щербакова 

Шахматы  

Верхняя неделя 

9:40-11:10 

Нижняя неделя 

13:10-14:40 

Э.Н. Щербакова 

   

 

  Настольный теннис 

Верхняя неделя 

16:40-19-50 

                С.Н. Корбан 

 


